
Spania,Malaga

Erasmus VET 2026



Ce este Erasmus VET?Dar cursurile de OLS?

Erasmus+ VET reprezintă componenta 

programului Erasmus+ destinată educației și 

formării profesionale, oferind participanților 

oportunitatea de a desfășura stagii de practică 

în străinătate.Online Linguistic Support (OLS) 

este platforma online asociată programului, 

care asigură evaluarea și dezvoltarea 

competențelor lingvistice ale participanților.



Stagiul de practică a fost 

desfășurat în Spania, în 

localitatea Nerja, în 

apropiere de Málaga. 

Activitatea s-a desfășurat 

în cadrul unei companii 

locale, Good Vinyl, pe 
specializarea de tehnician 
in administrație.



Sarcini de lucru:

-Am învățat să pregătesc fișiere grafice simple 

pentru print.

-Am lucrat la aplicarea autocolantelor.
-Am înțeles cum se realizează materialele 

publicitare și cum se colaborează cu clienții.



-vizitarea orașului Málaga și a 
obiectivelor turistice;
-explorarea culturii și tradițiilor 

spaniole;
-participarea la activități de grup și 

excursii organizate;
-descoperirea gastronomiei locale;
-interacțiunea cu persoane din alte 

culturi.

Pe durata mobilității, am 

participat la diverse activități 

culturale, precum:



Analiza SWOT

Puncte tari (Strengths):

-dezvoltarea competențelor 

profesionale;

-îmbunătățirea nivelului de limbă 

străină;

-experiență internațională valoroasă.

Puncte slabe

(Weaknesses):

-dificultăți de adaptare inițială;
-bariera lingvistică la început;

-dorul de casă

Oportunități (Opportunities)
-creșterea șanselor de angajare;

-dezvoltarea personală și 

culturală;
-posibilitatea de a lucra în 

străinătate în viitor.

Amenințări (Threats):

-diferențe culturale sau de 

comunicare;

-eventuale dificultăți logistice;

-adaptarea la un mediu nou de 

lucru.



Mulțumesc pentru atenție!


